DEL 3 - Hva gjer en superhelt?

Tema: Empati, handling, fellesskap, inkludering

Fortellingen flytter oppmerksomheten fra hvem vi er, til hvordan vi mgter andre. Aktivitetene
inviterer barna til 8 utforske hvordan sma handlinger kan bidra til vennskap, omsorg og
inkludering — og hvordan alle kan vaere hverdagshelter i sitt eget fellesskap.

Aktivitet 7 — Godhet er en superkraft

) Samtale @

@ Hvordan kan vi gjere
dagen bedre for andre?

gjore en stor forskjell for andre. @ Hvem har gjort noe
hyggelig for deg?

@ Hvordan foles det

Laeringsmal

Barna skal erfare at sma handlinger kan

' . a hjelpe?
Gjennomfgring -

. Refleksjon @
Lag en felles idédugnad om hvordan man @ for pedagogen

kan veere en hverdagshelt. ®  Fuilke hendlinges var

viktige for barna?

@ Hvordan kan vi statte
slike handlinger i

Skriv alle forslagene pa en plakat.

hverdagen?
& J
( 2\
Y Videre arbeid ®
@ @ Laplakaten henge synligog @
bruk den gjennom hele aret.
»* \ J
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Aktivitet 8 — Hverdagsheltoppdrag
@ Samtale @

Leerings mal @ Hvordan feltes det a
veere hverdagshelt?

Barna skal omsette fortellingens budskap @ Huilket oppdrag fikte

til konkrete handlinger. du best?
@ Hvordan reagerte
de andre?
p
Gjennomfgring @ Refleksjon @

® Ble alle inkludert?

@® Hvordan pavirket
oppdragene miljoet

eksempel & invitere noen inn i leken, si noe L i gruppen?

Lag oppdragskort med sma handlinger som
barna kan gjennomfgre i lgpet av uken, for

hyggelig eller hjelpe til med rydding. ( v Videre arbeid

¥ Gjennomfoer ett nytt

hverdagsheltoppdrag
hver uke.
.
Aktivitet 9 — Godhetstreet
Leeringsmal @ Samtale @
Barna skal bli bevisste pa hvordan gode - :‘Zg%r::ngiiin? L

handlinger bygger et inkluderende @ Hvordan foles det &

fellesskap. gjere noe godt? v
@ Hvordan foles det & ©
bli hjulpet?
Gjennomfarin ( ;
) At @ Refleksjon @
Lag et stort tre p3 veggen. Hver gang noen for pedagogen
. . . o @ Huvilke handli
gjor en god handling, skriver dere den pa et bf;'s;n";:? Las

papirblad og henger det pa treet. @ Er det noen barn vi ber hjelpe

til & fa vist sine styrker? @
&

[ Y Videre arbeid ®

@ La Godhetstreet vokse
gjennom hele barnehage- ©
eller skolearet.
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